
ESPERIENZA LAVORATIVA

Responsabile Vein&Derma Clinic Istituti Clinici Città di Pavia 
Gruppo San Donato [ 17/05/2021 – Attuale ] 

Città: Pavia 
Paese: Italia 

La Vein&Derma Clinic nasce dalla esigenza di coniugare l'esperienza di un team di Chirurghi Vascolari e
Dermatologi che mettono a disposizione le loro competenze per trattare patologie che hanno un impatto estetico
sulla persona.
Attraverso le diverse skill dei professionisti combinate all'utilizzo delle più moderne e sofisticate apparecchiature
medicali, la Vein&Derma Clinic si pone come obbiettivo quello di rispondere all'esigenza sempre crescente di
curare inestetismi, alcuni dei quali in realtà sono vere e proprie patologie.
Capillari dilatati, vene varicose, angiomi, neoformazioni cutanee di varia natura, macchie della pelle (lentigo
solari), chetatosi, melasma, bruxismo, iperidrosi, acne, couperose, rosacea, cellulite, adiposità localizzate,
linfedema, lassità cutanee, cicatrici (da acne e non), ipertricosi (peli superflui), fotoaging e cronoaging sono solo
alcune delle patologie/inestetismi di cui ci occupiamo.
Spesso il paziente presenta uno o più di questi problemi, frequentemente non sa a chi rivolgersi, talvolta non sa
dare nemmeno un nome ad alcune di queste affezioni: noi ci proponiamo di dare loro una risposta e, se
possibile, una cura efficace.

Angiologia e Flebologia 
San Raffaele Respighi - Raf First Clinic GSD - Via Respighi 2 [ 01/2019 – Attuale ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Visita specialistica angiologica, scleroterapia, scleroterapia con mousse, fleboterapia rigenerativa tridimensionale
ambulatoriale (TRAP), mesoterapia, laserterapia transcutanea di lesioni vascolari (laser Elite MPX 1064 nm YAG).

Alessia Dossena 
Nazionalità: Italiana  

Data di nascita: 17/01/1971  

Sesso: Femminile  

 

 

 

Indirizzo e-mail: doc.aledos@gmail.com 

Sito web: www.alessiadossena.com 

Indirizzo: Milano (Italia) 
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Angiologia, Flebologia e Medicina Estetica 
Sonnomedica, Via Cerva 25 [ 11/2020 – Attuale ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Visita specialistica angiologica, diagnostica ultrasonografica vascolare, scleroterapia, scleroterapia con mousse
ecoguidata, fleboterapia rigenerativa tridimensionale ambulatoriale (TRAP), mesoterapia, vulnologia (nel merito
di lesioni trofiche e ulcere vascolari), trattamento della panniculopatia edematosa libro sclerotica (PEFS) e delle
adiposità localizzate mediante intralipoterapia con fosfatidilcolina, radiofrequenza monopolare, criolipolisi,
laserterapia transcutanea di lesioni vascolari con laser 532 nm, asportazione di neoformazioni cutanee con
radiofrequenza ablativa, peeling chimici, trattamento della iperidrosi con tossina botulinica, trattamento del
bruxismo con tossina botulinica. 

Angiologia e Chirurgia Vascolare 
San Raffaele Resnati - Raf First Clinic GSD - Sede di Via Santa Croce 10/A [ 07/1999 – 30/04/2021 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Visita specialistica angiologica, diagnostica ultrasonografica vascolare, scleroterapia, scleroterapia con mousse
ecoguidata, fleboterapia rigenerativa tridimensionale ambulatoriale (TRAP), mesoterapia, vulnologia di lesioni
trofiche e ulcere vascolari

Consulente Medico Divisione Chirurgia Vascolare Ospedale San Raffaele 
IRCCS Ospedale San Raffaele, Prof. Roberto Chiesa [ 1999 – 2002 ] 

Città: Milano 

Chirurgia arteriosa e venosa, guardie attive diurne e notturne e consulenza PS, attività di reparto, diagnostica
ultrasonografica vascolare, visite specialistiche, vulnologia. 

Angiologia, Flebologia e Medicina Estetica 
Dermolaser Clinic [ 2010 – 31/03/2021 ] 

Città: Vimercate (MB) 
Paese: Italia 

Visita specialistica angiologica, diagnostica ultrasonografica vascolare, scleroterapia, scleroterapia con mousse
ecoguidata, fleboterapia rigenerativa tridimensionale ambulatoriale (TRAP), mesoterapia, carbossiterapia,
vulnologia (nel merito di lesioni trofiche e ulcere vascolari), trattamento della panniculopatia edematosa libro
sclerotica (PEFS) e delle adiposità localizzate mediante intralipoterapia con fosfatidilcolina, radiofrequenza
monopolare, criolipolisi, laserterapia di lesioni vascolari con laser 532 nm e 1064 nm, asportazione di
neoformazioni cutanee con radiofrequenza ablativa e laser CO2, rejuvening del volto con laser CO2, peeling
chimici, laser Q-switched per il trattamento di lesioni cutanee pigmentate, trattamento della iperidrosi con
tossina botulinica, trattamento del bruxismo con tossina botulinica.

Angiologia 
Fisiocenter Centro Studi Medico Diagnostici [ 1999 – 2018 ] 

Città: Usmate-Velate 

Visite specialistiche, diagnostica ultrasonografica vascolare, scleroterapia, mesoterapia



Angiologia 
Poliambulatorio diabetologico Acismom - Ordine dei Cavalieri di Malta [ 2010 – 2013 ] 

Città: Milano 

Visita specialistica angiologica, diagnostica ultrasonografica vascolare

Angiologia 
HSR Poliambulatorio Cesare Pozzo [ 2005 – 2006 ] 

Città: Milano 

Visita specialistica angiologica, diagnostica ultrasonografica vascolare

Angiologia e diagnostica vascolare 
Casa di Cura San Pio X [ 2003 – 2006 ] 

Città: Milano 

Diagnostica ultrasonografica angiologica 
IRCCS Ospedale San Raffaele (Prof. Roberto Chiesa) [ 1999 – 2005 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Ambulatorio di diagnostica ultrasonografica vascolare (primi accessi, follow up di pazienti operati)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Pavia [ 27/06/1996 ] 

Voto finale : 110/110 con lode 
Tesi: L'homograft criopreservato nel trattamento delle infezioni protesiche del distretto aorto-iliaco-f 

Specializzazione in Chirurgia Vascolare 
Università degli Studi di Pavia - Università degli Studi di Siena [ 12/11/2002 ] 

Campi di studio: Chirurgia Vascolare 
Voto finale : 70/70 e lode 
Tesi: Trattamento degli aneurismi delle arterie viscerali. Esperienza personale. 

Da ottobre 1997 a novembre 1998 ho frequentato la Scuola di Specialità in Chirurgia Vascolare presso l' IRCCS
Policlinico San Matteo di Pavia (Direttore Prof. Attilio Odero), dal dicembre 1998 a novembre 2002 ho completato
il mio percorso di studi presso l'IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano (Direttore Prof. Roberto Chiesa),
convenzionato con il Reparto di Chirurgia Vascolare afferente alla Università di Siena.
Durante la Scuola di Specialità ho effettuato numerosi interventi di chirurgia vascolare arteriosa e venosa come
primo operatore, attività di reparto con guardie attive diurne e notturne e consulenze di PS nonché attività
ambulatoriale di diagnostica ultrasonografica , visite specialistiche e medicazioni avanzate. 



Inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

Superamento degli esami annuali della scuola quadriennale Agorà 
Scuola Post Universitaria di Medicina Estetica e del benessere Agorà [ 2008 – 2012 ] 

Indirizzo: Milano 

La Scuola Post Universitaria di Medicina Estetica e del Benessere Agorà mi ha permesso di approfondire le mie
conoscenze riguardo alle nuove possibilità terapeutiche nel trattamento delle patologie vascolari veno-linfatiche.
Negli ultimi anni infatti la tecnologia applicata alla medicina ha fatto notevoli passi avanti, parallelamente al
crescente interesse per l'aspetto estetico e del benessere. Numerose sono attualmente le tecnologie applicate
alle apparecchiature medicali quali la radiofrequenza, i diversi tipi di laser, gli ultrasuoni, le onde d'urto, le
crioterapie, solo per citarne alcune. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Social Network /  Microsoft Office /  Windows /  Gestione autonoma della posta e-mail /  GoogleChrome /
Posta elettronica /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Editing foto e video /
Google /  Elaborazione delle informazioni 

CONFERENZE E SEMINARI 

Ad oggi in regola con l'acquisizione dei crediti formativi derivanti da attività congressuali e FAD 

HOBBY E INTERESSI 

Musica, montagna e viaggi 
Amo la musica di qualsiasi genere, in particolare la musica classica.

Ho studiato pianoforte dall'età di cinque anni all'età di 16. Tutt'ora mi diletto a suonare.

Sono appassionata di arrampicata sportiva ed alpinismo. Mi affascina la montagna in tutti i suoi aspetti, per me
rappresenta una dimensione di raccoglimento, di solitudine, di ammirazione e di sfida con se stessi

Amo la natura in tutti i suoi fenomeni.

I viaggi sono il modo con cui "investo" i miei risparmi, in particolare nelle zone poco antropizzate del pianeta,
dove la natura è ancora incontaminata.

Leggo molto, prediligo i romanzi classici, i saggi e le riviste scientifiche.



Patente di guida: B 02/07/2020 – 17/01/2031 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Capacità e competenze sociali ed organizzative 
Sono di carattere socievole e solare, in grado di relazionarmi bene con i colleghi.

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche dell'utenza di riferimento grazie
alle attività di relazione svolte nelle diverse esperienze citate. Sono in grado di organizzare autonomamente il
lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità. Capacità acquisite tramite le diverse esperienze
professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività
rispettando le scadenze e gli obbiettivi prefissati. Sono in grado di lavorare in team creando coesione di gruppo e
motivando colleghi e collaboratori. Sono in grado di lavorare in situazioni di stress, competenza acquisita grazie
alla gestione di relazioni con i pazienti nelle diverse esperienze lavorative.

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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